
 1 

 
 

SEDE: Salón Bantierra. C/ Coso, 29 Zaragoza. 
 

PRE-PROGRAMA 
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Día 24- Jueves 
 

18 h.- CONFERENCIA INAUGURAL.  Auditorio Eduardo del Pueyo. (Vía Hispanidad 22) 
 

Presenta. Dña. Marina Francés Pinilla. Enfermera de EAP. Sector I. Zaragoza. Presidenta de la Asociación 
de Enfermeras Comunitarias de Aragón (AECA) 
 
-Alimentación e hidratación en el ejercicio físico y en el deporte. Prof. Dra. Marcela González Gross. 
Catedrática de Universidad. Departamento de Salud y Rendimiento Humano. Facultad de Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte-INEF. Universidad Politécnica de Madrid. 
 
19 h.- REPRESENTACIÓN MUSICAL: Auditorio Eduardo del Pueyo.  
 
20 h.- CENA INFORMAL  
 

Día 25- Viernes (Salón Bantierra. C/ Coso, 29 Zaragoza) 
 

9h -SESIÓN DE PÓSTERES.  

– Moderan: Dña. Carmen Hernández Salueña. Dña. Eva Gálvez Álvarez. Dña. Alicia Teruel Maicas. 
(Coordinadoras CC)  

10h – Inauguración con las autoridades políticas y universitarias.     

10,30h - DEBATE.  

Presentan. Dña Cristina Sarasa Bellosta. Directora Enfermería EAP. Sector III, Zaragoza. Dña Francisca 
Palmero Pérez.  Dirección de Enfermería Hospital San Juan de Dios.  H. de Convalecencia Sector Zaragoza 
II.  Vocal por Aragón de ANDE.  

-Profesionalizar la dirección de Enfermería como sinergia de gestión y formación. Prof. D. Jesús Sanz 
Villorejo. Presidente de la Asociación Nacional de Directivos de Enfermería (ANDE)  

-Enfermería como directivo de salud. Dña. Teresa Antoñanzas Lombarte. Enfermera.  Asesora Dirección 
Gral. de Calidad y Atención al Usuario. Gobierno de Aragón. 

11,30h   CAFÉ.  (Tiempo de votación para elección JD-ADENYD. Espacio sólo para socios) 

12,00h -MESA DE EXPERTOS 1. Formación enfermera en Nutrición.  

Presenta:  Prof. Dr. Francisco León Puy. Decano de Facultad de Ciencias de la Salud. UNIZAR. 

-Formación en Nutrición en el Grado de Enfermería: Teoría y prácticas. Prof. Dr. Luis Bernués Vázquez. 
Profesor de Nutrición y Farmacología. Facultad de Ciencias de la Salud. UNIZAR    

-La Formación Continuada en Nutrición, un reto pluriprofesional: Seminarios, Talleres, Cursos, Sesiones. 
Prof. Dr. Sebastián Celaya Pérez. Jefe de Sección UCI-Q. HCU Lozano Blesa. Profesor Facultad de Medicina. 
Universidad de Zaragoza.   

-Másteres en Nutrición homologados y compatibles / o no. Prof. Dña. Carmen Martín Salinas. Enfermera. 
Profesora de Nutrición en el Grado de Enfermería. Facultad de Medicina. Universidad Autónoma. Madrid. 

13,30h. CONFERENCIA.-  

Presenta:  Dr. José Luis Bancalero Flores. Enfermero y médico especialista en Bioquímica. Director de 
continuidad de Cuidados del SALUD. Secretario CODEZ. 

- Áreas de Capacitación para la enfermera educacional.  Prof. Dr. Máximo González Jurado. Facultad 
Ciencias de la Salud. U. Complutense. Madrid. Presidente del Consejo General de la Enfermería.   

14,15h. –COMIDA 

16,00h  -PRESENTACIÓN PREMIO ADENYD-2012.   
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16,15h  -PRESENTACIÓN FORO-XVI, EN TOLEDO   

16,30h- MESA DE EXPERTOS 2. Calidad de las intervenciones enfermeras en la formación y educación 
nutricional de pacientes crónicos.  

Presentan: Dña. Goyi Checa López. Subdirectora de Enfermería de Hospitalización. H. U. Miguel Servet. 
Dña. Eva Tobajas Señor. Directora Enfermería Atención Primaria. Sector II, Zaragoza  

-Metabolopatías: Nutrición y Cuidados en el niño. Dña. Mª Luisa Ros Tegel. Enfermera Responsable U. 
Dietética y Nutrición de H. Infantil. HUMS   

-Enfermedades neurológicas y disfagia. Mª Jesús Chopo Alcubilla. Enfermera Supervisora.  Neurología / 
Neurocirugía. HUMS  

-Malnutrición en el EPOC y otras patologías neumológicas.  Dña. Victoria Almajano Navarro. Enfermera. 
Unidad de Respiratorio. HCU Lozano Blesa.  

-Soporte nutricional y control de nutrientes en los pacientes con diálisis. Dña. Gloria Millán Asín. 
Enfermera. Unidad de Hemodiálisis. HUMS. 

-Diabetes y educación alimenticia, una simbiosis perfecta. Dña. Mª Luisa Lozano del Hoyo. Enfermera. 
EAP. Sector Zaragoza II.   

-Hidratación mixta: una alternativa. Dña. Raquel Sisas Rubio. Responsable Área de Enfermería. Hospital 
San Juan de Dios. Zaragoza. 

18,30 h. CONFERENCIA DE CLAUSURA.     

Presenta. Dña. Rosa Pellicero Campos. Directora de Aragón Radio. (Corporación Aragonesa de Radio y TV) 

- Cómo informar a la población a través de los medios, de alarmas en aspectos epidemiológicos de salud 
y alimentación. Prof. Dr. Juan José Badiola Díez. Pte. Agencia Aragonesa de Seguridad Alimentaria. 
Catedrático de Veterinaria. Universidad de Zaragoza. Pte. Colegios de Veterinarios de España.  

19,20h CLAUSURA. 

19,30h Asamblea Extraordinaria. (sólo socios ADENYD) 

19,45h. Asamblea Ordinaria. (sólo socios ADENYD) 

20,30h. CIERRE SALÓN 

21,45h. CENA DE CLAUSURA (Salida hotel 21,30h) 

 

Día 26- Sábado 

-TALLERES CARDIOSALUDABLES:  

9,30h.  

-Corazón y movimiento por la Zaragoza de las Tres Culturas. 

 -Visita guiada por la ciudad de las tres culturas.  

11,30h 

-Cerveza y Salud. (Espacio AMBAR. C/ Ramón Berenguer IV, 4) 

 -Composición en macro y micronutrientes 
 -Cómo se elabora, cómo actúa. 
 

13,30 COMIDA DE DESPEDIDA.  
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 COMITÉS 

 
 
COMITÉ ORGANIZADOR. 
 

PRESIDENTA. 
Marilourdes de Torres Aured. Enfermera Responsable U. Dietética y Nutrición. HUMS. Zaragoza.  

SECRETARIA 
Carmen Lorente Serrano. Directora Enfermería Atención Primaria - Sector I. Zaragoza. 

TESORERA 
Cristina Tella Madorrán. Enfermera educadora en diabetes de adultos. HUMS. Zaragoza. 
 VOCALES 
Eva Tobajas Señor. Directora Enfermería Atención Primaria – Sector II. Zaragoza. 
Cristina Sarasa Bellosta. Directora Enfermería Atención Primaria - Sector III. Zaragoza. 
Francisca Palmero Pérez. Directora Enfermería H. San Juan de Dios. H. de Convalecencia Sector Zaragoza 
II. Zaragoza.  
Gregoria Checa López. Subdirectora de Hospitalización y RHB. HUMS. Zaragoza.  
Carmen Noya Castro. Subdirectora de Calidad, Formación, Docencia y Cuidados. HUMS. Zaragoza. 
Daniel de Roque Blanch. Subdirector de Servicios Especiales. HUMS. Zaragoza.  
Natividad Marcellán Raldua. Subdirectora de Procesos. H. C. U. Lozano Blesa. Zaragoza. 
Rosario Vera García. Subdirectora de enfermería. H. Royo Villanova. Zaragoza.   
Marina Francés Pinilla. Presidenta Asociación Enfermería Comunitaria de Aragón (AECA).  
Ana Domínguez Maeso. Supervisora de Gestión Clínica de Nutrición. Complejo Hospitalario. Jaén. 
Secretaria ADENYD.  
 
COMITÉ CIENTÍFICO. 
 
 COORDINADORAS 
Carmen Hernández Salueña. Subdirectora de Formación Continuada y Docencia. H. C. U . Zaragoza. 
Alicia Teruel Maicas. Subdirectora de Enfermería. Atención Primaria Sector II. Responsable de Formación 
Continuada y Docencia. AP –Sector II. Zaragoza. 
Eva Gálvez Álvarez. Supervisora de Formación Continuada y Docencia. HUMS. Zaragoza. 

VOCALES 
Conchita Martínez Casamayor. Supervisora del Area de Hospitalización. HUMS. Zaragoza. 
Rosa Sánchez López. Supervisora de Farmacia. HUMS. Zaragoza.   
M ª Luisa Ros Tegel. Enfermera Responsable de U. Dietética y Nutrición Infantil. HUMS. Zaragoza. 
Pilar Benito Ruesca. Enfermera de U. de Nutrición y Dietética. H. C. U . Zaragoza. 
Mª Luisa Sanz Muñoz. Subdirectora de Procesos. H. General. Soria. 
Carmen Urzola Castro. Enfermera de U. de Nutrición y Dietética. H. San Jorge. Huesca. 
Mercedes López-Pardo Martínez.  Presidenta ADENYD. Enfermera Educadora en Nutrición. HU. Reina 
Sofía. Córdoba. 


